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DATA DIRI

Tempat & Tgl Lahir : Makassar, 20 February 2000

Usia (saat ini) : 26 tahun 5 bulan

Disclaimer:

Hasil tes ini diperoleh melalui ujian daring dan telah diverifikasi. Namun, jika di

kemudian hari ditemukan adanya kecurangan dalam pelaksanaannya, maka hasil tes

ini secara otomatis dinyatakan tidak berlaku.
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Pendidikan  : S1  (Psikologi)
Tanggal Tes : 24 Jul 2026



USIA

26 tahun
JENIS KELAMIN

Laki-laki
PENDIDIKAN NO. HP TOTAL JAWABAN

40

H A S I L  T E S  V A K

Auditori
Gaya belajar auditori adalah gaya belajar dimana pembelajar menyerap informasi paling efektif melalui pendengaran, seperti penjelasan

lisan, diskusi, dan percakapan.

Visual: 8 (20%)
 

Auditori: 20 (50%)
 

Kinestetik: 12 (30%)
 

Gaya Dominan: Auditori

Ringkasan Skor

Dimensi Skor Persentase Status

Visual 8 20% Pendukung

Auditori 20 50% Dominan

Kinestetik 12 30% Pendukung

Grafik VAK

RAHASIA

Deskripsi Dominan

Lebih mudah memahami materi ketika dijelaskan secara verbal.

Suka berdiskusi, bertanya, dan menjelaskan kembali dengan kata-kata sendiri.

Mudah mengingat nada suara, ritme bicara, atau kata kunci yang didengar.

Sering membaca dengan suara pelan atau mengulang materi secara lisan.

Cocok belajar melalui rekaman audio, podcast, atau presentasi.

Lebih fokus saat lingkungan tidak terlalu bising.

Suka belajar berpasangan atau kelompok untuk saling tukar pendapat.

Mudah menangkap instruksi ketika disampaikan langsung dan runtut.

Cenderung responsif terhadap umpan balik yang disampaikan secara lisan.

Sering menggunakan cerita atau analogi verbal untuk memahami konsep.

Belajar lebih efektif ketika mendengar penjelasan langkah demi langkah.
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Detail Gaya Belajar VAK
VAK

Profil Tiga Gaya Belajar

Visual

Gaya belajar visual adalah gaya belajar

dimana pembelajar lebih mudah menyerap

informasi melalui penglihatan, seperti

gambar, warna, diagram, dan tampilan

tertulis.

Karakteristik:

Mudah memahami informasi dalam bentuk

gambar, bagan, peta konsep, atau video.

Cenderung rapi, terstruktur, dan

memperhatikan detail tampilan.

Lebih cepat mengingat apa yang dilihat

dibandingkan yang hanya didengar.

Menyukai catatan berwarna, highlight, simbol,

dan mind map.

Sering membayangkan informasi dalam

bentuk visual saat belajar.

Auditori (Dominan)

Gaya belajar auditori adalah gaya belajar

dimana pembelajar menyerap informasi

paling efektif melalui pendengaran, seperti

penjelasan lisan, diskusi, dan percakapan.

Karakteristik:

Lebih mudah memahami materi ketika

dijelaskan secara verbal.

Suka berdiskusi, bertanya, dan menjelaskan

kembali dengan kata-kata sendiri.

Mudah mengingat nada suara, ritme bicara,

atau kata kunci yang didengar.

Sering membaca dengan suara pelan atau

mengulang materi secara lisan.

Cocok belajar melalui rekaman audio,

podcast, atau presentasi.

Kinestetik

Gaya belajar kinestetik adalah gaya belajar

dimana pembelajar menyerap informasi

melalui gerakan fisik.

Karakteristik:

Selalu berorientasi fisik dan banyak bergerak.

Berbicara dengan perlahan. Menanggapi

perhatian fisik.

Suka menggunakan berbagai peralatan dan

media.

Menyentuh orang untuk mendapatkan

perhatian mereka.

Berdiri dekat ketika berbicara dengan orang.

Kesimpulan

Peserta menunjukkan kecenderungan utama pada gaya belajar Auditori. Rekomendasi umum: gunakan strategi belajar yang

menyesuaikan gaya dominan, sambil tetap melatih dua gaya lain agar fleksibilitas belajar meningkat.
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